
 
       PLANO ANUAL DE ATIVIDADES MAIO 

 

Dia Dia da 
Semana Atividade Dinamizadores Destinatários Local 

01 a 31 
(início a 01/02) 4.ªf a 6.ªf Jogo digital - Dieta Mediterrânica Eco-Escolas Alunos do 5.º ano Escola Sede 

01 a 31 
(início a 06/02) 4.ªf a 6.ªf 

Sessão sobre benefícios da escovagem.  Saúde oral e 
alimentação. Principais doenças orais e prevenção. 

Avaliação da placa bacteriana. 

Projeto de Promoção e 
Educação para a Saúde 

Parceria: USLBA 

Alunos do 1º ciclo, do 6º 
ano, do 9º ano e das turmas 

PIEF 

Escola Sede e 
Polos 

01 a 31 
(início a 01/03) 4.ªf a 6.ªf Muros com vida Clube de Artes, Eco-Escolas 

Parceria: CMM 
Comunidade escolar, 

Comunidade educativa Escola Sede 

01 a 31 
(início a 01/03) 4.ªf a 6.ªf Pintura das sarjetas no âmbito do projeto "O mar 

começa aqui" 

Eco-Escolas 
Parceria: CMM e Juntas de 

Freguesia 

Comunidade escolar, 
Comunidade educativa 

Escola Sede e 
Polos 

01 a 31 
(termina a 

14/06) 
4.ªf a 6.ªf Concurso Caça-Talentos CDT Alunos dos 1.º, 2.º e 3.º 

ciclos Escola Sede 

01 a 03 
(início a 29/04) 4.ªf a 6.ªf 

Celebração do Dia da Mãe 
(Histórias, canções, construção de um painel para o mural do 

CAA e elaboração de lembranças para oferecer à mãe) 

Dep. Educação Pré-Escolar 
Dep. 1.º ciclo 

CAA 

Crianças da Educação Pré-
Escolar, alunos do 1.º ciclo, 
alunos que frequentam o 

CAA 

Escola Sede e 
Polos 

01 a 17 
(início a 29/04) 4.ªf a 6.ªf Dia do Nariz Vermelho 

GAAF 
Parceria: Operação Nariz 

Vermelho 

Crianças e alunos do 
Agrupamento, Comunidade 

escolar, Comunidade 
educativa 

Escola Sede e 
Polos 

02 5.ªf Atividade de modelação de barro com a colaboração 
do artesão Edmundo Carvalho Dep. 1.º ciclo Alunos do 3.º e 4.º anos 

Polo de Sto. 
Aleixo da 

Restauração 

03 6.ªf Comemoração do dia do Sol Eco-Escolas Comunidade escolar, 
Comunidade educativa 

Escola Sede e 
Polos 

08 4.ªf Comemoração do Dia da Proteção Civil 

Clube de Proteção Civil, 
Projeto de Promoção e 
Educação para a Saúde 

Parceria: CMM 

Comunidade Educativa Escola Sede 



 
       PLANO ANUAL DE ATIVIDADES MAIO 

Dia Dia da 
Semana Atividade Dinamizadores Destinatários Local 

13 2.ªf 
Visita de estudo a Lisboa: 

- Palácio Nacional de Sintra, Palácio da Pena; Vila e 
Serra de Sintra 

Dep. 1.º ciclo Alunos do 4.º ano 

Sintra (Palácio 
Nacional de 

Sintra, Palácio de 
Sintra e Serra de 

Sintra) 

14 a 17 3.ªf a 6.ªf Semana das Línguas Dep. Línguas Comunidade escolar, 
Comunidade educativa Escola Sede 

15 a 17 4.ªf a 6.ªf Feira de Minerais 

Dep. Matemática e Ciências 
Experimentais, Ciência Viva 

no AE de Amareleja 
Parceria: GEOTEJO 

Comunidade escolar, 
Comunidade educativa Escola Sede 

16  5.ªf 

Comemoração do Dia Nacional dos Cientistas 
Dep. Matemática e Ciências 
Experimentais, Ciência Viva 

no AE de Amareleja 
Alunos do 1.º ciclo Escola Sede 

Comemoração do dia da reciclagem 
Eco-Escolas 

Parceria: Juntas de 
Freguesia 

Comunidade escolar, 
Comunidade educativa 

Escola Sede e 
Polos 

17 6.ªf 

Visita de estudo ao Jardim Zoológico de Lisboa Dep. Educação Pré-Escolar, 
Dep.1º Ciclo 

Crianças da Educação Pré-
Escolar, Alunos do 1º ciclo 

Jardim Zoológico 
de Lisboa 

Sessão Mapa Mundo  
(Convidado: Professor José Chaparro) 

Dep.1º Ciclo 
Parceria: EPIS Alunos do 2.º ciclo Casa do Povo de 

Amareleja 

23 5.ªf Sessão sobre "Alimentação saudável" Projeto de Promoção e 
Educação para a Saúde Alunos do 7º ano Escola Sede 

 


