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Ficha Técnica e Resumo da Peça 
 

“O amor anda no ar…” 
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Resumo da Peça: 

Através de um diálogo entre adolescentes, chega-se à figura de S. 
Valentim que ninguém sabe quem foi com excepção de Lúcia, que a 
dá a conhecer aos seus amigos. S. Valentim viveu no tempo do Império 
Romano. A certa altura houve um imperador, chamado Cláudio II, que 
descobriu que muitos homens não se queriam alistar no exército para 
não ficarem longe das suas mulheres e dos seus filhos. Por isso, proibiu os 
casamentos. Foi então que houve alguém que não respeitou a ordem 
do imperador e continuou a fazer casamentos às escondidas: Valentim. 
Diz a lenda, que quando o imperador descobriu, mandou prendê-lo e 
decapitá-lo. Segundo a lenda, enquanto Valentim esteve preso, todos 
os dias a filha do guarda da prisão, que era cega, ia visitá-lo e 
apaixonou-se por ele. Ao que parece, Valentim foi decapitado no dia 
14 de Fevereiro de 271. Mais tarde, a Igreja Católica canonizou Valentim 
como santo, daí a designação de S. Valentim. Mas esta é apenas uma 
das explicações para a lenda de S. Valentim. Ao longo da peça, e a 
propósito do amor, declamou-se um poema de Camões e outro de 
Fernando Pessoa. Mensagem da peça: é mais importante escrever um 
postal ou um poema de amor para oferecer a alguém do que comprar 
um bonito presente. E também é importante ler poesia porque, graças à 
poesia, aprendemos a perceber melhor os outros e o mundo. A poesia 
desperta a nossa sensibilidade e torna-nos mais humanos... 

 


