
Classifcação Nome Apelido Sexo Dorsal Escola Escalão Tempo
1 PATRCIA CALDAS F 281 EB 2,3 DE DR.FRANCISCO SANCHES Juvenis f 00:09:37.95
2 MARTA FREITAS F 492 ES LEAL CAMARA Juvenis f 00:09:39.14
3 RITA LOPES F 282 SEC. CALDAS TAIPAS Juvenis f 00:09:41.41
4 MARIANA BRÁS F 845 ES HENRIQUES NOGUEIRA Juvenis f 00:09:48.35
5 DIANA ALMEIDA F 1127 ES/3 PAREDES Juvenis f 00:09:53.62
6 SILVANA DIAS F 1128 EB2,3 DE IDÃES Juvenis f 00:09:59.79
7 JESSICA MATOS F 227 Sec. Estarreja Juvenis f 00:10:02.46
8 FIONA Fernandes F 1248 ES MONSERRATE Juvenis f 00:10:03.48
9 ANA PEREIRA F 1123 ES/3 FELGUEIRAS Juvenis f 00:10:10.44

10 CARLA OLIVEIRA F 1251 EPRAMI PAREDES DE COURA Juvenis f 00:10:12.55
11 ANA DIAS F 86 EB 2 3 DAMIÃO DE ODEMIRA Juvenis f 00:10:16.00
12 CATARINA DIAS RODRIGUES F 275 ESC. SEC. E3.º CICLO  PADRE BENJAMIM SALGADO Juvenis f 00:10:17.00
13 ANA GONÇALVES F 1125 ES/3 FELGUEIRAS Juvenis f 00:10:18.90
14 MARA MARTINHO F 742 ES GAGO COUTINHO ALVERCA Juvenis f 00:10:25.02
15 INÊS MARQUES F 1012 ESC. SEC. DR. JOSÉ AFONSO Juvenis f 00:10:29.39
16 VANESSA PERES F 1250 EPRAMI PAREDES DE COURA Juvenis f 00:10:30.52
17 BÁRBARA SIMÕES F 493 ES FERREIRA DIAS Juvenis f 00:10:32.43
18 VANDA PINTO F 283 EXTERNATO "INFANTE D. HENRIQUE" Juvenis f 00:10:38.44
19 MÓNICA SANTOS F 449 EB 2,3 DE PENEDONO Juvenis f 00:10:40.48
20 CARLA MENDES F 494 ES MATIAS AIRES Juvenis f 00:10:42.23
21 SOFIA MARMELO F 785 ESC. PROFISSIONAL DE TOMAR Juvenis f 00:10:43.14
22 SUSANA FONSECA F 535 ES/3 JOÃO DA SILVA CORREIA Juvenis f 00:10:44.33
23 MARIANA SEQUEIRA F 118 SEC DE SILVES Juvenis f 00:10:45.28
24 TÂNIA ANTUNES F 1007 EB 2,3 VALE DE MILHAÇOS Juvenis f 00:10:47.78
25 JOANA Teixeira F 1132 ES Lixa Juvenis f 00:10:51.21
26 VÍRGINIA DELGADO F 1252 ES/3 MONÇÃO Juvenis f 00:10:54.88
27 SORAIA PINTO F 1009 ESC. SEC. DOS CASQUILHOS Juvenis f 00:10:55.86
28 JOANA CORREIA F 780 ES/3 ENTRONCAMENTO Juvenis f 00:10:57.80
29 SARA MARINHO F 929 EB23 S. PEDRO DA COVA Juvenis f 00:10:58.18
30 DIANA VEIGAS F 229 Sec. Mealhada Juvenis f 00:10:58.76
31 EMA COSTA F 540 ES/3 SANTA MARIA DA FEIRA Juvenis f 00:11:00.01
32 MÁRCIA PINTO F 284 ESC. SEC.E 3.º CICLO  DE CALDAS DE VIZELA Juvenis f 00:11:01.42
33 JOANA MONTEIRO F 626 ES AFONSO LOPES VIEIRA Juvenis f 00:11:02.52
34 CARMEN PEREIRA F 919 ESCOLA SEC D. AFONSO HENRIQUES Juvenis f 00:11:05.37
35 AMÉLIA VITORINO F 703 CASA PIA - PINA MANIQUE Juvenis f 00:11:07.48
36 JESSICA GOMES F 119 SEC PINHEIRO E ROSA Juvenis f 00:11:08.94
37 ESTEFÂNIA ALVES F 318 AGR. MACEDO CAVALEIROS Juvenis f 00:11:09.65



38 VERA MIRANDA F 182 E SALESIANA MANIQUE Juvenis f 00:11:13.30
39 LILIANA ALVES F 930 ES FONTES PEREIRA DE MELO Juvenis f 00:11:14.73
40 SOFIA DIAS F 412 ES JOSÉ FALCÃO Juvenis f 00:11:15.22
41 JÉSSICA FERREIRA F 846 COLÉGIO RAINHA D. LEONOR Juvenis f 00:11:15.76
42 CÁTIA LOPES F 531 ES/3 JOÃO DA SILVA CORREIA Juvenis f 00:11:17.33
43 ADRIANA LEITE F 1124 ES/3 FELGUEIRAS Juvenis f 00:11:19.47
44 PATRICIA Bernardo F 18 ESC SEC SEVERIM DE FARIA Juvenis f 00:11:22.14
45 CARLA FONSECA F 839 EXTERNATO PENAFIRME Juvenis f 00:11:23.08
46 MARIANA TAVARES F 231 EBS Murtosa Juvenis f 00:11:24.14
47 ANA RITA Alves F 576 Escola Sec. c/ 3º CEB da Sé - Guarda Juvenis f 00:11:25.28
48 MARIANA SIMÕES F 627 ES DOMINGOS SEQUEIRA Juvenis f 00:11:25.44
49 SARA RODRIGUES F 848 ES PENICHE Juvenis f 00:11:29.12
50 CRISTIANA MARTINS F 120 SEC VILA REAL ST ANTÓNIO Juvenis f 00:11:30.68
51 RUTE SILVA F 541 ES/3 SOARES BASTO Juvenis f 00:11:31.59
52 ANA ARAÚJO F 285 ESC. SEC. E 3.º CICLO FRANCISCO HOLANDA Juvenis f 00:11:32.51
53 ANA BARROCO F 151 ES D. SANCHO II - ELVAS Juvenis f 00:11:32.58
54 MARTA CONCEIÇÃO F 984 ESCOLA SECUNDÁRIA DA MOITA Juvenis f 00:11:32.67
55 CATARINA CARREIRA F 495 ES MEM MARTINS Juvenis f 00:11:33.28
56 FÁTIMA FERNANDES F 1254 EB 2,3/S VALENÇA Juvenis f 00:11:34.04
57 STEFANIE COSTA F 1374 SECUNDÁRIA ALVES MARTINS Juvenis f 00:11:37.22
58 DANIELA CORDEIRO F 628 INSTITUTO D. JOÃO V Juvenis f 00:11:38.89
59 MÓNICA PEREIRA F 277 ESC. SEC. E3.º CICLO  PADRE BENJAMIM SALGADO Juvenis f 00:11:39.57
60 ANA SIMÃO F 1380 SECUNDÁRIA DE NELAS Juvenis f 00:11:40.07
61 TANIA Simoes F 1359 SECUNDÁRIA DE S PEDRO DO SUL Juvenis f 00:11:40.44
62 SUSANA SILVA F 840 EXTERNATO PENAFIRME Juvenis f 00:11:41.14
63 LUISA VIEIRA F 704 COL MANUEL BERNARDES Juvenis f 00:11:41.76
64 ANA MARTINS F 932 EB23 ALVARELHOS Juvenis f 00:11:43.64
65 ANA ALVITO F 705 COL MANUEL BERNARDES Juvenis f 00:11:45.40
66 BARBARA DIOGO F 786 EB 23 OCTÁVIO DUARTE FERREIRA Juvenis f 00:11:45.92
67 DEBORA GARCIA F 740 EB 2,3 LUIS STTAU MONTEIRO Juvenis f 00:11:46.22
68 RITA LOPES F 847 EXTERNATO COOPERATIVO BENEDITA Juvenis f 00:11:46.42
69 ANA SILVA F 842 EXTERNATO PENAFIRME Juvenis f 00:11:46.44
70 CARINA VIEIRA F 623 ES POMBAL Juvenis f 00:11:47.00
71 ANA RIBEIRO F 787 CENTRO ESTUDOS DE FÁTIMA Juvenis f 00:11:48.81
72 JÉSSICA SILVA F 233 Sec. Adolfo Portela Juvenis f 00:11:49.31
73 LILIANA SILVA F 238 AE Albergaria-a-Velha Juvenis f 00:11:50.16
74 LISA RESENDE F 235 AE Albergaria-a-Velha Juvenis f 00:11:51.58
75 ANA RITA SOARES F 1361 SECUNDÁRIA DE S PEDRO DO SUL Juvenis f 00:11:51.60
76 VANESSA RIBEIRO F 413 AE TABUA Juvenis f 00:11:53.18



77 BRUNA LOPES F 1253 EB 2,3/S PINTOR JOSÉ DE BRITO Juvenis f 00:11:53.75
78 CÁTIA SILVA F 406 ES CANTANHEDE Juvenis f 00:11:53.80
79 CATARINA PAULO F 843 EXTERNATO PENAFIRME Juvenis f 00:11:54.00
80 CATERINA SOUSA F 1010 ESC. SEC. ROMEU CORREIA Juvenis f 00:11:54.41
81 MARIA CARVALHO F 850 EXTERNATO COOPERATIVO BENEDITA Juvenis f 00:11:54.90
82 ANA CASIMIRO F 669 ES/3 MARQUESA DA ALORNA Juvenis f 00:11:55.42
83 AMANDA MARQUES F 232 EBS Murtosa Juvenis f 00:11:55.92
84 BEATRIZ PORTEIRO F 6 ES MANUEL DE ARRIAGA Juvenis f 00:11:56.76
85 SORAIA ANTUNES F 360 AE OLEIROS Juvenis f 00:11:57.83
86 NAIR RAMOS F 189 E.B 2.3 CARDOSO LOPES Juvenis f 00:12:00.31
87 LILIANA VITÓRIA F 849 ES RAÚL PROENÇA Juvenis f 00:12:00.70
88 CARINA SANTOS F 621 ES POMBAL Juvenis f 00:12:00.75
89 DANIELA CRUZ F 629 INSTITUTO EDUCATIVO DO JUNCAL Juvenis f 00:12:00.88
90 MARILIN MARQUES F 1381 SECUNDÁRIA VIRIATO Juvenis f 00:12:01.78
91 JÉSSICA COELHO F 631 INSTITUTO D. JOÃO V Juvenis f 00:12:03.26
92 INÊS SILVA F 931 ES DIOGO MACEDO Juvenis f 00:12:03.41
93 BIANCA MAGALHÃES F 926 ESCOLA SEC D. AFONSO HENRIQUES Juvenis f 00:12:03.61
94 CATARINA SILVA Rodrigues F 280 ESC. SEC. E3.º CICLO  PADRE BENJAMIM SALGADO Juvenis f 00:12:06.22
95 CRISTINA SILVA F 532 ES/3 JOÃO DA SILVA CORREIA Juvenis f 00:12:07.66
96 ANDREIA CORREIA F 322 AGR. VINHAIS Juvenis f 00:12:07.85
97 ANA BARROS F 1138 EB 23 Sobreira Juvenis f 00:12:08.38
98 ANA CANADAS F 674 ES/3 DR. AGUSTO CÉSAR DA SILVA FERREIRA Juvenis f 00:12:08.85
99 SUSANA RIBEIRO F 190 E.B. 2-3/S. AQUILINO RIBEIRO Juvenis f 00:12:09.14

100 MARISA VIEIRA F 1255 ANCORENSIS COOP. ENSINO Juvenis f 00:12:09.67
101 ANA OLIVEIRA F 278 ESC. SEC. E3.º CICLO  PADRE BENJAMIM SALGADO Juvenis f 00:12:11.87
102 RAFAELA LEMOS F 411 AE MONTEMOR-O-VELHO Juvenis f 00:12:12.25
103 ALEXANDRA RODRIGUES F 933 ES BOA NOVA Juvenis f 00:12:13.49
104 SARA PEREIRA F 538 EB23/S D MOISÉS ALVES DE PINHO Juvenis f 00:12:14.23
105 YANA LAPUKHA F 675 EBS SALVATERRA DE MAGOS Juvenis f 00:12:14.77
106 DANIELA AGUIAR F 445 EB2,3 DE SERNANCELHE Juvenis f 00:12:15.02
107 SOLANGE MARQUES F 155 ES PONTE DE SÔR Juvenis f 00:12:15.08
108 TATIANA ALMEIDA F 1312 ES / 3 Dr. ANTÓNIO GRANJO Juvenis f 00:12:15.87
109 NÍDIA ASSIS F 844 EXTERNATO PENAFIRME Juvenis f 00:12:17.10
110 DIANA RODRIGUES F 1313 AGRUP. BOTICAS Juvenis f 00:12:17.89
111 MARIANA OLIVEIRA F 450 EB 2,3 DE CINFÃES Juvenis f 00:12:18.74
112 DIANA VALE F 184 E SALESIANA MANIQUE Juvenis f 00:12:21.73
113 TÂNIA CARDOSO F 577 ES SABUGAL Juvenis f 00:12:24.82
114 VANESSA MARTINS F 85 EBI AMARELEJA Juvenis f 00:12:25.26
115 ANA MONTEIRO F 625 ES POMBAL Juvenis f 00:12:26.14



116 ANA NOBRE F 1377 SECUNDÁRIA OLIVEIRA DE FRADES Juvenis f 00:12:30.67
117 ANA APARÍCIO F 186 E SALESIANA MANIQUE Juvenis f 00:12:31.73
118 ANDREIA BOTELHO F 739 EB 2,3 LUIS STTAU MONTEIRO Juvenis f 00:12:35.22
119 THAINÁ PINTO F 1011 EB 2,3 D. ANTÓNIO DA COSTA Juvenis f 00:12:35.55
120 CAROLINA DAVID F 362 ES FREI HEITOR PINTO Juvenis f 00:12:35.75
121 CRISTIANA COSTA F 1363 SECUNDÁRIA DE S PEDRO DO SUL Juvenis f 00:12:36.20
122 MARINA GOMES F 1373 SECUNDÁRIA DE S PEDRO DO SUL Juvenis f 00:12:38.29
123 BEATRIZ Durte F 1401 SECUNDÁRIA DE S PEDRO DO SUL Juvenis f 00:12:38.30
124 ANA AMARO F 364 ES AMATO LUSITANO Juvenis f 00:12:39.08
125 ANA PIRES F 319 AGR. MACEDO CAVALEIROS Juvenis f 00:12:39.90
126 NÍDIA REIS F 630 ES DOMINGOS SEQUEIRA Juvenis f 00:12:40.36
127 MARIANA SOARES F 841 EXTERNATO PENAFIRME Juvenis f 00:12:40.73
128 JESSICA PONTES F 1368 SECUNDÁRIA DE S PEDRO DO SUL Juvenis f 00:12:40.80
129 SOFIA Carvalhinho F 580 ESAAGuarda Juvenis f 00:12:41.36
130 ANDREIA EIRA F 788 ES JÁCOME RATTON Juvenis f 00:12:42.21
131 CATARINA RODRIGUES F 671 ES/3 MARQUESA DA ALORNA Juvenis f 00:12:43.05
132 ERICA CARVALHO F 185 E SALESIANA MANIQUE Juvenis f 00:12:43.64
133 NICOLE MORAIS F 744 ES GAGO COUTINHO ALVERCA Juvenis f 00:12:44.92
134 ANA FERREIRA F 927 ESCOLA SEC D. AFONSO HENRIQUES Juvenis f 00:12:45.14
135 JÚLIA ROXO F 361 AE JOSÉ SANCHES Juvenis f 00:12:45.14
136 SUSANA CHIVARRIA F 1247 ES MONSERRATE Juvenis f 00:12:45.46
137 FILIPA Quinaz F 578 ESAAGuarda Juvenis f 00:12:46.17
138 JESSICA Ferrero F 1065 ES Alcochete Juvenis f 00:12:46.68
139 GEORGINA CRISTINA F 670 ES/3 MARQUESA DA ALORNA Juvenis f 00:12:48.92
140 EDUARDA SILVA F 286 ESC. SEC. E 3.º CICLO CAMILO CASTELO BRANCO Juvenis f 00:12:50.75
141 SÍLVIA OLIVEIRA F 582 AGRUPAMENTO ESCOLAS PINHEL Juvenis f 00:12:51.27
142 SOFIA OLIVEIRA F 191 E SALESIANA MANIQUE Juvenis f 00:12:52.35
143 ANA PINTO F 365 ES FREI HEITOR PINTO Juvenis f 00:12:52.99
144 CARINA RODRIGUES F 121 EB 2,3 PRO. PAULA NOGUEIRA Juvenis f 00:12:53.06
145 TÂNIA FERREIRA F 1382 AGR GOMES EANES DE AZURARA Juvenis f 00:12:53.27
146 SOFIA Pinto F 1061 ES Pinhal Novo Juvenis f 00:12:54.21
147 BARBARA Torres F 1246 ES MONSERRATE Juvenis f 00:12:55.31
148 SOLANGE LOMBA F 1314 ES/3 VALPAÇOS Juvenis f 00:12:55.35
149 ANA GONÇALVES F 358 ES FUNDÃO Juvenis f 00:12:55.50
150 JOANA LOBO F 37 ESC SEC VENDAS NOVAS Juvenis f 00:12:56.11
151 PATRICIA BORGES F 491 ES SANTA MARIA Juvenis f 00:12:58.17
152 JOANA VENCESLAU F 321 COLÉGIO TORRE D. CHAMA Juvenis f 00:12:58.22
153 FRANCIELLE Gomes F 1063 EB 2,3 Bocage Juvenis f 00:12:59.25
154 TSHIVUILA KASONGO F 1329 ES/3 DR. JÚLIO MARTINS Juvenis f 00:13:00.32



155 ADRIANA MONTEIRO F 706 ES D. DINIS Juvenis f 00:13:01.08
156 NADINE CONCHINHA F 781 ES/3 ENTRONCAMENTO Juvenis f 00:13:01.14
157 PATRICIA MACHADO F 1375 AGR GOMES EANES DE AZURARA Juvenis f 00:13:02.08
158 ANA MARTINS F 357 ES FUNDÃO Juvenis f 00:13:03.40
159 RITA FERNANDES F 192 SEC. IBN MUCANA Juvenis f 00:13:03.68
160 CATARINA CARINHAS F 158 ES MOUZINHO DA SILVEIRA Juvenis f 00:13:05.00
161 FLÁVIA COSTA F 234 IPSB Juvenis f 00:13:05.80
162 BEATRIZ CATARINO F 193 SEC. IBN MUCANA Juvenis f 00:13:06.32
163 BEATRIZ GOUVEIA F 581 SECUNDÁRIA DE SEIA Juvenis f 00:13:06.75
164 TÂNIA SANTIAGO F 77 ESC SEC CASTRO VERDE Juvenis f 00:13:07.00
165 JOANA REVÉS F 497 COLEGIO ST ANDRÉ Juvenis f 00:13:07.24
166 DANIELA LISA F 122 SEC JÚLIO DANTAS Juvenis f 00:13:08.21
167 ANA FREITAS F 928 ESCOLA SEC D. AFONSO HENRIQUES Juvenis f 00:13:08.28
168 INÊS GORJÃO F 745 INSTITUTO DE ODIVELAS Juvenis f 00:13:08.54
169 CATARINA BARROS F 1249 ES MONSERRATE Juvenis f 00:13:09.95
170 DANIELA COSTA F 408 ES CANTANHEDE Juvenis f 00:13:10.77
171 JESSICA SILVA F 533 ES/3 JOÃO DA SILVA CORREIA Juvenis f 00:13:11.55
172 INÊS JERÓNIMO F 320 AGR. MACEDO CAVALEIROS Juvenis f 00:13:11.75
173 JOANA MOREIRAS F 154 EB 2,3 Nº1 DE ELVAS Juvenis f 00:13:12.00
174 JÉSSICA GONÇALVES F 624 ES POMBAL Juvenis f 00:13:13.47
175 MONICA CARDOSO F 738 EB 2,3 LUIS STTAU MONTEIRO Juvenis f 00:13:13.74
176 VILMA COELHO F 239 AE Albergaria-a-Velha Juvenis f 00:13:15.09
177 DANIELA SANTOS F 990 ESCOLA SECUNDÁRIA DA MOITA Juvenis f 00:13:18.01
178 SUSANA JORGE F 496 AGRUP ESCOLAS D. FERNANDO II Juvenis f 00:13:19.84
179 BEATRIZ MONTEIRO F 676 EBS SALVATERRA DE MAGOS Juvenis f 00:13:21.61
180 MARTA DIAS F 447 EB 2,3 DE SERNANCELHE Juvenis f 00:13:21.70
181 ALEXANDRA José F 1064 EB 2,3 Santana Juvenis f 00:13:22.00
182 BARBARA BERNARDINO F 486 ES SANTA MARIA Juvenis f 00:13:22.05
183 RUTE GONÇALVES F 452 EB 2,3 /S DE TAROUCA Juvenis f 00:13:29.91
184 MAFALDA MESTRE F 84 EB 23 SANTIAGO MAIOR Juvenis f 00:13:31.19
185 MARTA BALTAZAR F 38 ESC SEC VENDAS NOVAS Juvenis f 00:13:35.08
186 ESTELA LOPES F 451 EB 2,3/S S. JOÃO DA PESQUEIRA Juvenis f 00:13:37.25
187 ANA CASTRO F 1307 ES / 3 CAMILO CASTELO BRANCO Juvenis f 00:13:39.43
188 ÉRICA VIDIGAL F 152 ES D. SANCHO II - ELVAS Juvenis f 00:13:39.59
189 MARTA FERREIRA F 485 ES SANTA MARIA Juvenis f 00:13:41.44
190 ANA PIRES F 323 AGR. VINHAIS Juvenis f 00:13:44.14
191 ADRIANA CARNEIRINHO F 78 ESC SEC CASTRO VERDE Juvenis f 00:13:44.22
192 ANA RODRIGUES F 156 ES MOUZINHO DA SILVEIRA Juvenis f 00:13:44.39
193 JOANA SEQUEIRA F 677 ES/3 DR. AGUSTO CÉSAR DA SILVA FERREIRA Juvenis f 00:13:47.69



194 PATRÍCIA VAZ F 80 ESC SEC CASTRO VERDE Juvenis f 00:13:48.51
195 LISANDRA SILVA F 5 EBS NORDESTE Juvenis f 00:13:49.06
196 SOFIA MARQUES F 359 ES FUNDÃO Juvenis f 00:13:50.99
197 INÊS DIAS F 1317 AGRUP. BOTICAS Juvenis f 00:13:52.14
198 PATRICIA REVÉS F 44 EBI VENDAS NOVAS Juvenis f 00:13:52.39
199 DIANA VIANA F 1308 ES / 3 CAMILO CASTELO BRANCO Juvenis f 00:13:52.47
200 DANIELA SILVA F 622 ES POMBAL Juvenis f 00:13:54.15
201 BEATRIZ ROPIO F 40 ESC SEC VENDAS NOVAS Juvenis f 00:13:55.38
202 ANA PEREIRA F 410 ES CANTANHEDE Juvenis f 00:13:55.48
203 MADALENA COELHO F 367 ES CAMPOS MELO Juvenis f 00:13:57.00
204 MAYRA SOUSA F 1066 EB 2,3 El Rei D. Manuel I Juvenis f 00:13:57.72
205 MICAELA FIGUEIRA F 407 ES CANTANHEDE Juvenis f 00:13:57.80
206 JOANA GASPAR F 159 ES MOUZINHO DA SILVEIRA Juvenis f 00:13:58.97
207 NURIA SABINO F 157 ES S. LOURENÇO - PORTALEGRE Juvenis f 00:13:59.56
208 ALEXANDRA CARVALHÃO F 39 ESC SEC VENDAS NOVAS Juvenis f 00:14:05.27
209 BEATRIZ RODRIGUES F 453 ES MOIMENTA DA BEIRA Juvenis f 00:14:06.58
210 RAQUEL CARVALHO F 1311 ES / 3 CAMILO CASTELO BRANCO Juvenis f 00:14:09.00
211 INÊS FIGUEIREDO F 672 ES/3 MARQUESA DA ALORNA Juvenis f 00:14:09.44
212 LILIANA SANTOS F 583 AGRUP. DE ESCOLAS DE ALMEIDA Juvenis f 00:14:09.64
213 ANDREA PEREIRA F 999 ESCOLA SECUNDÁRIA DA MOITA Juvenis f 00:14:11.33
214 ANA CATARINA Gonçalves F 575 Escola Sec. c/ 3º CEB da Sé - Guarda Juvenis f 00:14:12.00
215 CAROLINA SILVA F 1006 ESCOLA SECUNDÁRIA DA MOITA Juvenis f 00:14:14.65
216 IRINA PEREIRA F 1310 ES / 3 CAMILO CASTELO BRANCO Juvenis f 00:14:17.38
217 ADELINA TEIXEIRA F 446 EB 2,3 DE SERNANCELHE Juvenis f 00:14:17.50
218 ANA Panoias F 574 Escola Sec. c/ 3º CEB da Sé - Guarda Juvenis f 00:14:19.08
219 ANGELA PEIXOTO F 1309 ES / 3 CAMILO CASTELO BRANCO Juvenis f 00:14:21.00
220 LILIANA MADEIRA F 41 ESC SEC VENDAS NOVAS Juvenis f 00:14:22.30
221 ROSÁLIA BILRO F 42 EBI REGUENGOS DE MONSARAZ Juvenis f 00:14:22.73
222 BEATRIZ PIÇARRA F 484 ES SANTA MARIA Juvenis f 00:14:23.40
223 MARTINHA SOUSA F 1126 ES/3 FELGUEIRAS Juvenis f 00:14:30.81
224 ISABEL RATADO F 43 ESC SEC ANDRÉ DE GOUVEIA Juvenis f 00:14:33.04
225 ELISABETH QUENTAL F 240 AE Albergaria-a-Velha Juvenis f 00:14:34.00
226 SANDRA MARQUES F 487 ES SANTA MARIA Juvenis f 00:14:35.00
227 SOFIA ALMEIDA F 534 ES/3 JOÃO DA SILVA CORREIA Juvenis f 00:14:48.60
228 MARIANA REIS F 784 ES/3 ENTRONCAMENTO Juvenis f 00:14:49.47
229 CLAUDIA BATISTA F 782 ES/3 ENTRONCAMENTO Juvenis f 00:14:49.53
230 VERA CORREIA F 934 EB23 NOGUEIRA DA MAIA Juvenis f 00:14:57.00
231 SARA SEMIÃO F 83 ESC SEC MOURA Juvenis f 00:14:57.36
232 LEILA MARTINS F 1467 ESC SEC CASTRO VERDE Juvenis f 00:15:02.03



233 VANESSA GRILO F 488 ES SANTA MARIA Juvenis f 00:15:21.61
234 FILIPA FLORÊNCIO F 673 ES/3 MARQUESA DA ALORNA Juvenis f 00:15:21.87
235 INÊS NICOLÁU F 1000 ESCOLA SECUNDÁRIA DA MOITA Juvenis f 00:15:30.54
236 RITA BANZA F 82 ESC SEC POETA AL-BERTO Juvenis f 00:15:32.63
237 ANA BABAROCA F 153 ES D. SANCHO II - ELVAS Juvenis f 00:15:42.03
238 ANGELICA MENDES F 737 EB 2,3 LUIS STTAU MONTEIRO Juvenis f 00:16:03.03
239 IZABELLA SANTOS F 741 EB 2,3 LUIS STTAU MONTEIRO Juvenis f 00:16:05.61
240 RAFAELA FERNANDES F 448 EB 2,3 DE SERNANCELHE Juvenis f 00:18:19.08


